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2031
. Fiinfte Verordnung
zur Anderung der Verordnung iiber die Gewilhrung
von Beihilfen in Krankheits-, Geburts- und
Todesfiillen an Angestellte, Arbeiter und
Auszubildende (BVOAng)

VYom 9. Februar 1990

Auf Grund des § 3 Abs. 1 des Gesetzes {iber die Anwen-
dung beamten- und bescldungsrechtlicher Verschriften
auf nichtbeamtete Angehérige des offentlichen Dienstes
vom 6. Oktober 1987 (GV. NW. S. 342) wird im Einverneh-
men mit dem Innenminister verordnet:

Artikel I

Die Verordnung iiber die Gewéhrung von Beihilfen in
Krankheits-, Geburts- und Todesfillen an Angestellte, Ar-
beiter und Auszubildende vom 9. April 1965 (GV. NW.
S.108), zuletzt gedndert durch Vererdnung vom 26. Mirz
1986 (GV. NW. S. 232), wird wie folgt geindert:

1. § 1 wird wie folgt gedndert:

a) In Absatz 2 Satz 3 erster Halbsatz werden hinter
dem Wort ,Aufwendungen” die Worte ,mit Ausnah-
me derjenigen fiir Brillen" eingefiigt.

b} In Absatz 2 wird folgender Satz angefiigt:

~Aufwendungen fiir Reparatur und Avufarbeitung
von Brillen sind nicht beihilfefdhig.*

¢} In Absatz 2a werden die Worte ,§ 405 RVO" jeweils
durch die Worte ,.§ 257 SGB V" ersetzt.

2. In §2 Satz 2 werden die Worte ,§185¢c Abs. 3 Satz 1
RVO" durch die Worte ,§45 Abs. 3 Satz 1 SGB V" er-
setzt.

Artikel IT

Diese Verordnung tritt am 1. Juli 1990 in Kraft; sie gilt
fiir Aufwendungen, die nach dem 30. Juni 1990 entstanden
sind.

Disseldorf, den 9. Februar 1990

Der Finanzminister
des Landes Nordrhein-Westfalen

Heinz SchleuBler

-GV.NW. 1090 S. 118.

20320
. Achte Verordnung
zur Anderung der Beihilfenverordnung - BVO -
Vom 9. Februar 1990

Auf Grund des § 88 des Landesbeamtengesetzes in der
Fassung der Bekanntmachung vom 1. Mai 1981 (GV. NW.
5. 234), zuletzt getindert durch Gesetz vom 31. Oktober
1989 (GV. NW. S. 567), und des Artikels III Abs. 4 des
Neunten Besoldungsénderungsgesetzes vom 18, Mérz 1975
(GV. NW. 5. 240) wird im Einvernehmen mit dem Innenmi-
nister verordnet:

Artikel I

Die Beihilfenverordnung - BVO - vom 27. Mirz 1975
{GV. NW. S. 332), zuletzt gedndert durch Verordnung vom
21, Mérz 1988 (GV. NW. S. 156}, wird wie folgt gedndert:

1. § 3 wird wie folgt geéndert:

a) Absatz 1 Nr. 2 Buchstabe a erhilt folgende Fassung:
+a) bei Kindern bis zur Vollendung des sechsten Le-
bensjahres fiir Untersuchungen zur Fritherken-
nung von Krankheiten, die ihre kérperliche und
geistige Entwicklung in nicht geringfligigem
MabBe gefahrden,”
b) In Absatz 1 Nr. 2 wird hinter Buchstabe ¢ ein Kom-
ma gesetzt und folgender Buchstabe d angefiigt:

.d) bei Personen von der Vollendung des flinfund-
dreiBigsten Lebensjahres an fiir eine Untersu-
chung in jedem zweiten Jahr, insbesondere zur

Fritherkennung von Herz-, Kreislauf- und Nie-
renerkrankungen sowie der Zuckerkrankheit”

c) Absatz 3 Satz 2 und 3 wird durch folgende Sitze er-
setzt:

~Als Sachleistung gelten auch die Kostenerstattung
bei kieferorthopddischer Behandlung (§ 29 SGB V),
bei héuslicher Krankenpflege (§ 37 Abs. 4 SGB V)
und bei Haushaltshilfe (§ 38 Abs. 4 SGB V) sowie
die Leistungen auf Grund der Bestimmungen iiber
die vollstindige oder teilweise Kostenbefreiung
(§§ 61, 62 SGB V) und an Stelle einer Sachleistung
gewahrte Geldleistungen bei Hilfsmitteln und in
Fallen, in denen die Geldleistungen die entstande-
nen Aufwendungen - ggf. unter Abzug eines Men-
genrabatts der Krankenkasse und dergleichen —
decken. Zuzahlungen nach § 31 Abs. 3, § 32 Abs. 2
und §60 Abs. 2 SGB V sowie bei stationiren Be-
handlungen und Kuren sind nicht beihilfefihig,
Nicht beihilfefahig sind Aufwendungen, die da-
durch entstehen, dafl an Stelle von Sachleistungen
Kostenerstattung nach § 84 Abs, 1 SGB V gewahlt
wird, sowie Aufwendungen, bei denen die Kranken-
kasse die Kosten bis zur Hoéhe des Festbetrags
nach dem Fiinften Buch Sozialgesetzbuch iiber-
nimmdt.”

d) Absatz 4 Satz 2 Nr. 1 erhélt folgende Fassung:

»1. fiir Personen, die freiwillig in einer gesetzlichen
Krankenkasse versichert sind und keinen Bei-
tragszuschubl nach § 257 SGB V erhalten,”

e) Absatz 4 Satz 2 Nr. 3 erhilt folgende Fassung:

»3. fiir Personen, die als Rentner in einer gesetzli-

chen Krankenkasse pflichtversichert sind,”

f) In Absatz 4 Satz 3 werden die Worte ,§ 405 RVO" je-
weils durch die Worte ,§ 257 SGB V* ersetzt.

. § 4 wird wie folgt geéindert;

a) In Nummer 1 Satz | werden die Worte ,vom
31. Méarz 1952 (BGBL. I S. 221)“ durch die Worte ,in
der Fassung der Bekanntmachung vom 18. April
1987 (BGBL I S. 1225)" sowie der Punkt durch ein
Semikolon ersetzt und folgender Halbsatz ange-
flgt:

»Satz § bleibt unberiihrt".

b} In Nummer 1 Satz 6 werden die Worte ,,in Hohe von
achtzig vom Hundert" durch die Worte ,sowie bei
Einlagefiillungen (Inlays) in Héhe von sechzig vom
Hundert" ersetzt.

¢) In Nummer 1 werden die Sétze 7 und 8 gestrichen.

d) In Nummer 6 Satz 1 werden die Worte ,,allein fiih-
renden beriicksichtigungsfahigen Familienangehd-
rigen oder des den Haushalt allein fiihrenden Bei-
hilfeberechtigten® durch die Worte _fiithrenden,
nicht oder nur geringfiigig erwerbstéitigen beriick-
sichtigungsfahigen Familienangehdrigen oder Bei-
hilfeberechtigten® ersetzt.

e} Nummer 7 erhalt folgende Fassung:

»1. Die bei drztlichen oder zahnérztlichen Verrich-
tungen verbrauchten und die auf Grund einer
schriftlichen drztlichen oder zahnirztlichen Ver-
ordnung beschafften Arzneimittel, Verbandmit-
tel und dergleichen. Ist fiir ein Arznei- oder Ver-
bandmittel ein Festbetrag nach dem Fiinften
Buch Sozialgesetzbuch festgesetzt, sind die Auf-
wendungen nur bis zur Hohe des Festbetrages
bethilfeféhig. Nicht beihilfefdhig sind
a) wissenschaftlich nicht anerkannte Mittel;

Nummer 1 Satz 3 und 4 gilt entsprechend,

b) Mittel, die geeignet sind, Giiter des tdgtichen
Bedarfs zu ersetzen,

¢} Mund- und Rachentherapeutika, ausgenom-
men bei Pilzinfektionen,

d) Abfiihrmittel, ausgenommen bei erheblichen
Grunderkrankungen,

e) Arzneimittel, die unwirtschaftlich sind oder
die threr Zweckbestimmung nach {iblicher-
weise bei geringfiigigen Gesundheitsstorun-
gen verordnet werden, nach MalBgabe von
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Ausfiihrungshinweisen, die der Finanzmini-
ster im Finvernehmen mit dem Innenmini-
ster erlafit.”

f} Nummer 10 Satz 2 wird durch folgende S#tze er-
setzt:

.Beihilfefdhig sind die Aufwendungen fiir Anschaf-
fung und Reparatur; von den Aufwendungen fiir
den Betrieb der Hilfsmittel ist nur der zweihundert
Deutsche Mark im Kalenderjahr iibersteigende Be-
trag beihiifeféhig. Nicht beihilfefahig sind Aufwen-
dungen zur Beschaffung von Batterien fiir Horge-
rate einschlieflich Ladegerdte fiir Personen, die
das achtzehnte Lebensjahr vollendet haben, sowie
von Pflege- und Reinigungsmitteln fiir Kontaktlin-
sen.” -

g) In Nummer 10 Satz 9 werden hinter dem Wort ,In-
jektionsspritzen und -nadeln” das Wort ,Insulin-
Dosiergerite,” und hinter dem Wort , Kopfschiitzer"
die Worte , Korrekturschienen u. 4." eingefiigt.

h) Nummer 11 Satz 4 erhilt folgende Fassung:

~Kosten fiir die Benutzung regelmiBig verkehren-
der Beftrderungsmittel sind bei Behandlung am
Aufenthaltsort des Erkrankten einschiieBlich der
Nachbargemeinden nicht beihilfeféhig.”

. In § 5 wird folgender Absatz 3 angefiigt:

+(3} Fiir eine h#usliche Pflege durch einen nahen An-
gehorigen wird eine Beihilfe von monatlich vierhun-
dert Deutsche Mark gezahlt, wenn nach dem Zeugnis
eines Amts- oder Vertrauensarztes die Voraussetzun-
gen fiir eine dauernde Anstaltsunterbringung vorlie-
gen und diese durch die Pflege vermieden werden
kann. Dies gilt nicht, wenn aus demselben Anlafi auf
Grund gesetzlicher Anspriiche hiusliche Pflegehilfe
oder an deren Stelle eine Geldleistung oder eine Bei-
hilfe nach § 4 Nr. 5 gewihrt wird.”

. § 6 Abs. 1 erhilt folgende Fassung:

#{1} Die Kosten fiir Unterbringung und Verpflegung in
einemn Sanatorium sowie die Auslagen fiir Kurtaxe
und die Kosten des drztlichen SchluBberichtes sind
neben den Aufwendungen nach §4 Nr. 1, 7, 9 und 11
nur dann beihilfefdihig, wenn ein amts- oder ver-
trauensirztliches Gutachten dariiber vorgelegt wor-
den ist, daB die Sanatoriumsbehandlung dringend not-
wendig ist und nicht durch stationdre Behandlung in
einer anderen Krankenanstalt oder durch eine Heil-
kur nach § 7 mit gleicher Erfolgsaussicht ersetzbar ist,
und die Festsetzungsstelle die Beihilfefihigkeit vorher
anerkannt hat. Eine Anerkennung der Beihilfef#hig-
keit ist nicht zuldssig, wenn im laufenden oder in den
beiden vorangegangenen Kalenderjahren bereits eine
als beihilfefihig anerkannte Sanatoriumshehandlung
oder Heilkur durchgefiihrt worden ist. Von der Einhal-
tung der Frist darf nur abgesehen werden

1. nach einer schweren, einen Krankenhausaufenthalt
erfordernden Erkrankung,

2. wenn nach dem Gutachten eines Amts- oder Ver-
trauensarztes aus zwingenden medizinischen Griin-
den (z. B. in schweren Fillen von Morbus Bechte-
rew) eine Sanatoriumsbehandlung in einem kiirze-
ren Zeitabstand notwendig ist.

Ist die Beihilfefahigkeit eines Sanatoriumsaufenthal-
tes nicht anerkannt worden, sind nur die Aufwendun-
gen nach § 4 Nr. 1, 7 und 9 beihilfefahig.”

. § 7T wird wie folgt gedndert:
a) Absatz 1 Satz 2 wird gestrichen.

b} Absatz 2 erhilt folgende Fassung:

+(2) Die Anerkennung der Beihilfefihigkeit der

Aufwendungen einer Heilkur ist nicht zulassig,

1. wenn der Beihilfeberechtigte in den dem An-
tragsmonat verangegangenen drei Jahren nicht
ununterbrochen im offentlichen Dienst beschif-
tigt gewesen ist. Die Zeit der Tatigkeit bei Frak-
tionen des Europiischen Parlaments, des Deut-
schen Bundestages, der Landtage oder bei kom-
munalen Vertretungskérperschaften steht der
Dienstzeit im offentlichen Dienst gleich. Eine
Beschiftigung gilt nicht als unterbrochen wiih-

rend eines Erziehungsurlaubs, wihrend einer
Beurlaubung ohne Dienstbeziige, wenn die zu-
stindige Stelle anerkannt hat, da der Urlaub
dienstlichen Interessen oder éffentlichen Belan-
gen gedient hat (§ 31 Abs. 2 BBesG), sowie bei
Beendigung des Beamtenverhiltnisses auf Wi-
derruf gemal § 35 Abs. 2 Satz 2 LBG, wenn der
Antragsteller innerhalb von drei Monaten nach
dem Ausscheiden wieder in den 6ffentlichen
Dienst iibernommen worden ist,

2. wenn im laufenden oder in den beiden vorange-
gangenen Kalenderjahren bereits eine als bei-
hilfefdhig anerkannte Sanatoriumsbehandlung
oder Heilkur durchgefithrt worden ist. Von der
Einhaltung der Frist darf nur abgesehen werden,
wenn nach dem Gutachten des zustindigen
Amtsarztes aus zwingenden medizinischen
Griinden (z. B. in schweren Fillen von Morbus
Bechterew) eine Heilkur in einem kiirzeren Zeit-
abstand notwendig ist,

3. sofern ein Antrag auf Entlassung gestellt oder
wenn bekannt ist, daB das Dienstverhilitnis vor
Ablauf eines Jahres nach Durchfiihrung der
Heilkur enden wird,

4. solange der DBeihilfeberechtigte wvorlaufig des
Dienstes enthoben ist.”

¢) Absatz 3 wird gestrichen; Absatz 4 wird Absatz 3.

6. § 9 Abs. 1 wird wie folgt gedndert:

a) In Satz 1 Nr. 3 wird das Komma durch ein Semiko-
lon ersetzt und folgender Halbsatz angefiigt:

»§ 4 Nr. 7 gilt entsprechend,”

b} Satz 3 erhilt folgende Fassung:

wDer ZuschuBl wird auch gewihrt, wenn der Beihil-
feberechtigte ein Kind unter zwei Jahren als Kind
annimmt oder mit dem Ziel der Annahme in seinen
Haushalt aufnimmt und die zur Annahme erforder-
liche Einwilligung (§§ 1747, 1748 BGB) erteilt ist, es
sei denn, daB fiir die Sduglings- und Kleinkinder-
ausstattung bereits eine Beihilfe gewidhrt worden
ist.”

7. In §10 Abs. 4 Satz 1 werden die Worte ,im Inland*
durch die Worte ,,am inldndischen Dienstort oder letz-
ten friiheren inlandischen Dienstort” ersetzt.

8. § 13 wird wie folgt gedndert:

a) Absatz 2 Satz 4 wird durch folgenden Satz ersetzt:

oDie in den Antréigen enthaltenen Beihilfedaten
unterliegen einer besonderen Geheimhaltung.*

b} Absatz 3 Satz 1 zweiter Halbsatz Nr. 2 erhilt fol-
gende Fassung:

»2. der Zuschufigewahrung fir die Séuglings- und
Kleinkinderausstattung mit dem Tage der Ge-
burt, der Annahme als Kind oder der Aufnahme
in den Haushalt,"

c) Absatz 4 erhilt folgende Fassung:

»(4) Eine Beihilfe wird nur gewahrt, wenn die mit
dem Antrag geltend gemachten Aufwendungen ins-
gesamt mehr als zweihundert Deutsche Mark be-
tragen. Erreichen die Aufwendungen aus einem
Jahr diese Summe nicht, so wird abweichend von
Satz 1 hierfiir eine Beihilfe gewahrt, wenn diese
Aufwendungen dreiBig Deutsche Mark iiberstei-
gen.”

8. In § 15 Abs. 1 Satz 1 werden die Worte ,Nr. 7 Satz 2¢
durch die Worte ,Nr. 7T Satz 3 Buchstabe a" und die
Worte ,Nr. 10 Satz 9 durch die Worte ,,Nrt. 10 Satz 10+
arsetzt.

10. Die Anlage zu §4 Nr. 1 Satz 5 wird durch die dieser Anlage
Verordnung beigefiigte Anlage ersetzt.

Artikei I1

Diese Verordnung tritt, soweit nachstehend nichts an-
deres bestimmt ist, am 1. Juli 1990 in Kraft; sie gilt fir
Aufwendungen, die nach dem 30. Juni 1990 entstanden
sind. Die Regelung liber die Begrenzung der Beihilfefa-
higkeit von Avfwendungen fiir Arznei- und Verbandmittel
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auf einen Festbetrag {§ 4 Nr. 7 Satz 2) tritt am 1. Juli 1991

in

Kraft. Artikel I Nr. 3 tritt am 1, Januar 1991 in Kraft. Bei

einer zahnérztlichen Behandlung, mit der vor dem 1. Juli
1990 begonnen worden ist, sind die Aufwendungen nach

de
ne

n bisherigen Vorschriften beihilfefdhig. Sofern mit ei-
r psychotherapeutischen Behandlung durch einen Heil-

praktiker vor dem 1. Juli 1990 begonnen worden ist, kann
die Behandlung unter Zugrundelegung der bisherigen
Vorschriften fortgefiihrt werden.

Diisseldorf, den 9. Februar 1990

Der Finanzminister
des Landes Nordrhein-Westfalen

Heinz Schleulier

Anlage
(zu § 4 Nr. 1 Satz 5)

Psychotherapeutische Behandlungen und Mafinahmen

21
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der psychosomatischen Grundversorgung

Aufwendungen fiir ambulante psychotherapeutische
Behandlungen und MaBnahmen der psychosomati-
schen Grundversorgung nach den Nummern 845 bis
865 des Gebiihrenverzeichnisses fiir drztliche Leistun-
gen, Anlage zur Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA),
sowie den analogen Bewertungen A 870 und A 871 zum
Gebiihrenverzeichnis sind nach Mafigabe der folgen-
den Nummern 2 bis 6 beihilfeféhig.

Tiefenpsychologisch fundierte und analytische Psy-
chotherapie

Aufwendungen fiir psychotherapeutische Behandlun-
gen der tiefenpsychologisch fundierten und der analy-
tischen Psychotherapie (Nummer 860 bis 865 des Ge-
biihrenverzeichnisses der GOA) sind nur dann beihil-
fefahig, wenn

— bei entsprechender Indikation die Behandlung der
Besserung oder der Heilung einer seelischen
Krankheit dient und

— beim Patienten nach Erhebung der biographischen
Anamnese ggf. nach hichstens 5 probatorischen Sit-
zungen die Voraussetzungen fiir einen Behand-
lungserfolg gegeben sind und

- die Festsetzungsstelle vor Beginn der Behandlung
die Beihilfefihigkeit der Aufwendungen auf Grund
der Stellungnahme eines vertrauensérztlichen Gut-
achters zur Notwendigkeit und zu Art und Umfang
der Behandlung anerkannt hat.

Aufwendungen fiir Behandlungen, die zur schulischen,
beruflichen oder sozialen Anpassung, z. B. zur Berufs-
forderung oder zur Erziechungsberatung bestimmt
sind, sind nicht beihilfefahig.

Die Aufwendungen fiir die biographische Anamnese
{Nummer 860 des Gebiihrenverzeichnisses der GOA)
und hochstens 5 probatorische Stizungen sind beihil-
fefahig.

Indikationen zur Anwendung tiefenpsychologisch fun-
dierter und analytischer Psychotherapie sind nur:

- psychoneurotische Storungen (z. B. Angstneurosen,
Phobien, neurotische Depressionen, Konversions-
neurosen),

- vegetativ-funktionelle und psychosomatische Std-
rungen mit gesicherter psychischer Atiologie,

-~ Abhingigkeit von Alkohol, Drogen oder Medika-
menten nach vorangegangener Entgiftungsbehand-
lung,

— seelische Behinderung auf Grund friihkindlicher
emotionaler Mangelzustinde, in Ausnahmefillen
seelische Behinderungen, die im Zusammenhang
mit friihkindlichen kérperlichen Schadigungen oder
MiBGbildungen stehen,

- seelische Behinderung als Folge schwerer chroni-

scher Krankheitsverldufe, sofern sie noch einen An-
satz fiir die Anwendung von Psychotherapie bietet
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(z. B. chronisch verlaufende rheumatische Erkran-
kungen, spezielle Formen der Psychosen),

-~ seslische Behinderung auf Grund extremer Situa-
tionen, die eine schwere Beeintrachtigung der Per-
sdnlichkeit zur Folge hatten (z. B. schicksalshafte
psychische Traumen),

— seelische Behinderung als Folge psychotischer Er-
krankungen, die einen Ansatz fiir spezifische psy-
chotherapeutische Interventionen erkennen lassen.

Die Aufwendungen fiir eine Behandlung sind nur in
dem Umfang beihilfefahig, als deren Dauer je Krank-
heitsfall die folgenden Stundenzahlen nicht iber-
schreitet:

— bei tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie
50 Stunden, bei Gruppenbehandlung 40 Doppelstun-
den, dariiber hinaus in besonderen Fiallen nach ei-
ner erneuten eingehenden Begriindung des Thera-
peuten und der vorherigen Anerkennung entspre-
chend Nummer 2.1 Abs, 1 letzter Spiegelstrich wei-
tere 30 Stunden, bei Gruppenbehandlung weitere
20 Doppelstunden;

- bei analytischer Psychotherapie 80 Stunden, bei
Gruppenbehandlung 40 Doppelstunden, dariiber
hinaus nach jeweils einer erneuten eingehenden
Begriindung des Therapeuten und der vorherigen
Anerkennung entsprechend Nummer 2.1 Abs. 1 letz-
ter Spiegelstrich weitere 80 Stunden, bei Gruppen-
behandlung weitere 40 Doppelstunden, in besonde-
ren Ausnahmefillen nochmals weitere 80 Stunden,
bei Gruppenbehandlung weitere 40 Doppelstunden;

- bei tiefenpsychologisch fundierter oder analytischer
Psychotherapie von Kindern 90 Stunden, bei Grup-
penbehandlung 60 Doppelstunden, dariiber hinaus
nach einer erneuten eingehenden Begriindung des
Therapeuten und der vorherigen Anerkennung ent-
sprechend Nummer 2.1 Abs. 1 letzter Spiegelstrich
weitere 60 Stunden, bei Gruppenbehandlung weitere
30 Doppelstunden;

- bei tiefenpsychologisch fundierter oder analytischer
Psychotherapie von Jugendlichen 120 Stunden, bei
Gruppenbehandiung 60 Doppelstunden, dariiber
hinaus nach einer erneuten eingehenden Begriin-
dung des Therapeuten und der vorherigen Anerken-
nung entsprechend Nummer 2.1 Abs. 1 letzter Spie-
gelstrich weitere 60 Stunden, bei Gruppenbehand-
lung weitere 30 Doppelstunden;

— bei einer die tiefenpsychologisch fundierte oder
analytische Psychotherapie von Kindern und Ju-
gendlichen begleitenden Psychotherapie ihrer Be-
zugsperson den erforderlichen Umfang.

Die Behandlung muB von einem Arzt mit der Berech-
tigung zur Fihrung der Zusatzbezeichnung Psycho-
therapie oder Psychoanalyse durchgefiihrt werden.
Der Arzt mit der Bereichshezeichnung ,Psychothera-
pie" kann nur tiefenpsychologisch fundierte Psycho-
therapie (Nummer 860 bis 862 des Gebilhrenverzeich-
nisses der GOA) erbringen. Der Arzt mit der Bereichs-
bezeichnung ,Psychoanalyse” oder mit der vor dem
1. April 1984 verlichenen Zusatzbezeichnung ,Psycho-
therapie” kann zusiitzlich analytische Psychotherapie
(Nummer 863, 864 des Gebiihrenverzeichnisses der
GOA) erbringen. Diese Arzte kinnen einen Diplom-
psychologen mit abgeschlossener Zusatzausbildung in
tiefenpsychologisch fundierter oder analytischer Psy-
chotherapie an einem anerkannten psychotherapeuti-
schen Ausbildungsinstitut oder bei Kindern und Ju-
gendlichen anstelle eines Diplompsychologen einen
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten mit ei-
ner abgeschlossenen Zusatzausbildung in psychoana-
lytisch begriindeten Therapieverfahren an einem an-
erkannten Ausbildungsinstitut zur Behandlung hinzu-
ziehen. Im Rahmen der Hinzuziehung wird der Di-
plompsychologe oder Kinder- und Jugendlichen-Psy-
chotherapeut eigenverantwortlich und selbstiindig ta-
tig. Ubergangsweise kann auch ein Diplompsychologe
oder ein Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
ohne diese Zusatzausbildung zur Behandlung hinzu-
gezogen werden, wenn er bereits vor dem 1. Oktober
1985 nachweislich mindestens 6 Jahre von einem Arzt
zur Durchfiihrung tiefenpsychologisch fundierter oder
analytischer Psychotherapie hinzugezogen und die
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Behandlung vor dem 1. Januar 1990 begonnen wurde.
Der Arzt kann die probatorischen Sitzu.agen sowie
notwendige Testverfahren nach den Nummer 855 bis
857 des Gebiihrenverzeichnisses der GOA durch einen
entsprechend ausgebildeten Diplompsycheologen oder
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten (Satz 4
und 6) durchfiihren lassen.

Wird die Behandlung durch einen in Nummer 2.4 be-
zeichneten Diplompsychologen oder Kinder- und Ju-
gendlichen-Psychotherapeuten durchgefiihrt, der die
Leistungen unmittelbar gegeniiber dem Patienten be-
rechnet, konnen die Aufwendungen bis zu den nach-
stehenden Satzen als beihilfeféhig anerkannt werden:

— Anwendung und Auswertung projek-
tiver Testverfahren mit schriftlicher

Aufzeichnung,

insgesamt = 127,00 DM,
- Anwendung und Auswertung stan-

dardisierter Intelligenz- und Ent-

wicklungstests mit schriftlicher Auf-

zeichnung,

insgesamt = 6350 DM,
— Anwendung und Auswertung orien-

tierender Testuntersuchungen,

insgesamt = 20,40 DM,
— Tiefenpsychologisch fundierte Psy-

chotherapie oder analytische Psycho-

therapie in Einzelbehandlung,

Dauer mindestens 50 Minuten = 121,40 DM,
- Tiefenpsychologisch fundierte Psy-

chotherapie oder analytische Psycho-

therapie in Gruppenbehandlung mit

einer Teilnehmerzahl von hdchstens

acht Personen,

Dauer mindestens 100 Minuten,

je Teilnehmer = 66,70 DM,
- Eingehende psychotherapeutische

Beratung der Bezugsperson von Kin-

dern und Jugendlichen = 121,40 DM.

Verhaltenstherapie

Aufwendungen fiir eine Verhaltenstherapie {Analoge
Bewertungen A 870 und A 871 zum Gebiihrenverzeich-
nis der GOA) sind nur dann beihilfefahig, wenn

— bei entsprechender Indikation die Behandlung der
Besserung oder der Heilung einer seelischen
Krankheit dient und

— beim Patienten nach Erstellen einer Verhaltensana-
lyse und ggf. nach hichstens 5 probatorischen Sit-
zungen die Voraussetzungen fiir einen Behand-
lungserfolg gegeben sind und

- die Festsetzungsstelle vor Beginn der Behandlung
die Beihilfefihigkeit der Aufwendungen auf Grund
der Stellungnahme eines vertrauensirztlichen Gut-
achters zur Notwendigkeit und zu Art und Umfang
der Behandlung anerkannt hat.

Von dem Anerkennungsverfahren ist abzusehen,
wenn der Festsetzungsstelle nach den probatorischen
Sitzungen die Feststellung des Therapeuten vorgelegt
wird, daf3 bei Einzelbehandlung die Behandlung bei je
mindestens 50miniitiger Dauer nicht mehr als 10 Sit-
zungen sowie bhei Gruppenbehandiung bei je minde-
stens 100miniitiger Dauer nicht mehr als 20 Sitzungen
erfordert. MuBl in besonders begriindeten Ausnahme-
fillen die Behandlung iiber die festgestellte Zahl die-
ser Sitzungen hinaus verlangert werden, ist die Fest-
setzungsstelle hiervon unverziiglich zu unterrichten.
Aufwendungen fiir weitere Sitzungen sind nur nach
vorheriger Anerkennung durch die Festsetzungsstelle
auf Grund der Stellungnahme eines vertrauensirztli-
chen Gutachters zur Notwendigkeit und zu Art und
Umfang der Behandlung beihilfefihig.

Aufwendungen fiir Behandlungen, die zur schulischen,
beruflichen oder sozialen Anpassung oder Férderung,
z, B. Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung, bestimmt
sind, sind nicht beihilfef&hig.

Die Aufwendungen fiir hdchstens 5 probatorische Sit-
zungen einschlieBlich des Erstellens der Verhaltens-
analyse sind beihiifefihig.

3.2 Indikationen zur Anwendung der Verhaltenstherapie

sind nur:

- psychoneurctische Stérungen (z. B. Angstneurosen,
Phobien),

- vegetativ-funktionelle Stérungen mit gesicherter
psychischer Atiologie,

— seelische Behinderung als Folge schwerer chroni-
scher Krankheitsveridufe, sofern sie noch einen An-
satzpunkt fliir die Anwendung von Verhaltens-
therapie bietet,

- seelische Behinderung auf Grund extremer Si-
tuationen, die eine schwere Beeintrédchtigung der
Persdnlichkeit zur Folge hatten (z. B. schicksalhafte
psychische Traumen),

3.3 Die Aufwendungen fir eine Behandlung sind nur in

dem Umfang beihilfefidhig, als deren Dauer je Krank-
heitsfail in Einzelbehandlungen

- 40 Sitzungen,

- bei Behandlung von Kindern und Jugendlichen ein-
schliefilich einer notwendigen begleitenden Be-
handlung ihrer Bezugsperson
50 Sitzungen

nicht Giberschreiten.

Bei Gruppenbehandlung mit einer Teilnehmerzahl
von héchstens 8 Personen und einer Dauer von minde-
stens 100 Minuten sind die Aufwendungen fiir 40 Sit-
zungen beihilfefghig.

34 Die Behandlung muB von einem Arzt mit der Berech-

tigung zur Fiihrung der Zusatzbezeichnung Psycho-
therapie oder Psychoanalyse durchgefiihrt werden, so-
fern dieser den Nachweis erbringt, dal er wihrend
seiner Weiterbildung schwerpunktmiBig Kenntnisse
und Erfahrungen in Verhaltenstherapie erworben hat.
Diese Arzte kénnen einen Diplompsychologen mit ei-
ner mindestens dreijéhrigen, abgeschlossenen Zusatz-
ausbildung in Verhaltenstherapie an einem anerkann-
ten Ausbildungsinstitut zur Behandlung hinzuziehen.
Im Rahmen der Hinzuziehung wird der Diplompsy-
chologe eigenverantwortlich und selbsténdig tatig.

ergangsweise kann auch ein Diplompsychologe zur
Behandlung hinzugezogen werden, wenn er im Be-
reich der gesetzlichen Krankenversicherung zur Er-
bringung verhaltenstherapeutischer Leistungen zuge-
lassen ist; dies gilt fiir Behandlungen, die vor dem
1.Januar 1993 begonnen wurden. Der Arzt kann die
probatorischen Sitzungen sowie notwendige Testver-
fahren nach den Nummern 855 bis 857 des Gebiihren-
verzeichnisses der GOA durch einen entsprechend
ausgebildeten Diplompsychologen durchfiihren lassen.

3.5 Wird die Behandlung durch einen in Nummer 3.4 be-

zeichneten Diplompsychologen durchgefihrt, der die
Leistungen unmittelbar gegeniiber dem Patienten be-
rechnet, kénnen die Aufwendungen bis zu den nach-
stehenden Satzen als beihilfefihig anerkannt werden
bei

a) Einzelbehandlung bei einer Dauer

von mindestens 50 Minuten = 121,40 DM,
b) Gruppenbehandlung mit einer Teil-

nehmerzahl von hdchstens 8 Perso-

nen, Dauer mindestens 100 Minuten,

je Teilnehmer = 60,70 DM,

¢) Testverfahren und Testuntersuchun-
gen
- Anwendung und Auswertung pro-
jektiver Testverfahren mit schrifi-
licher Aufzeichnung, insgesamt = 127,00 DM,
— Anwendung und Auswertung
standardisierter Intelligenz- und
Entwicklungstests mit schriftli-

cher Aufzeichnung, insgesamt = 63,50 DM,
— Anwendung und Auswertung ori-

entierender Testuntersuchungen,

insgesamt = 20,40 DM.

4 Psychosomatische Grundversorgung

Die psychosomatische Grundversorgung umfait ver-
bale Interventionen im Rahmen der Nummer 849 des
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Gebiihrenverzeichnisses der GOA und die Anwendung
ibender und suggestiver Verfahren nach den Num-
mern 845 bis 847 des Gebiihrenverzeichnisses der
GOA {Autogenes Training und Jacobsonsche Relaxa-
tionstherapie, Hypnose),

Aufwendungen fiir MaBnahmen der psychesomati-
schen Grundversorgung sind nur dann beihilfefihig,
wenn bei einer entsprechenden Indikation die Be-
handlung der Besserung oder der Heilung einer
Krankheit dient und deren Dauer je Krankheitsfall
die folgenden Stundenzahlen nicht iiberschreitet:

— beiverbaler Intervention als einzige Leistung 10 Sit-
Zungen,

- bei autogenem Training und bei der Jacobsonschen
Relaxationstherapie als Einzel- oder Gruppenbe-
handlung 12 Sitzungen;

— bei Hypnose als Einzelbehandlung 12 Sitzungen.

Die Aufwendungen fiir eine verbale Intervention sind
nur als einzige Leistung je Sitzung im Rahmen der
Nummer 849 des Gebilihrenverzeichnisses der GOA
beihilfefdhig.

Aufwendungen fiir Behandlungen, die zur schulischen,
heruflichen oder sozialen Anpassung oder Férderung,
z. B. Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung hestimmt
sind, sind nicht beihilfetihig.

Aufwendungen fiir eine verbale Intervention sind fer-
ner nur dann beihilfefdhig, wenn die Behandlung von
einem Arzt mit der Berechtigung zur Fiihrung der Ge-
bietsbezeichnungen Allgemeinmedizin (auch prakti-
scher Arzt}, Augenheilkunde, Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Haut- und Geschlechtskrankheiten, In-
nere Medizin, Kinderheilkunde, Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie, Neurologie, Psychiatrie und Urologie
durchgefiihrt wird.

Aufwendungen fiir iibende und suggestive Verfahren
(Autogenes Training und Jacobsonsche Relaxations-
therapie, Hypnose) sind nur dann beihilfefdhig, wenn
die Behandlung von einem Arzt durchgefiihrt wird.
Diese Arzte konnen einen Diplompsychologen, der
tiber die in den Nummern 2.4 Satz 4, 8 oder 3.4 Satz 2, 4
festgestellte Qualifikation und iiber entsprechende
Kenntnisse und Erfahrungen in der Anwendung
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iubendes und suggestiver Verfahren verfiigt, zur Be-
handlung Linzuziehen.

Wird die Behandlung mit iibenden und suggestiven
Verfahren durch einen Diplompsychologen durchge-
fiihrt, der die Leistungen unmittelbar gegeniiber dem
Patienten herechnet, kénnen die Aufwendungen bis zu
den nachstehenden Sétzen als beihilfeféhig anerkannt
werden:

- Autogenes Training, Jacobsonsche

Relaxationstherapie, Hypnose, in

Einzelbehandlung, Dauer minde-

stens 20 Minuten = 2640 DM,
— Autogenes Training, Jacobsonsche

Relaxationstherapie, in Gruppenbe-

handlung, Dauer mindestens 20 Mi-

nuten, je Teilnehmer = 7,90 DM.

Eine verbale Intervention kann nicht mit iibenden und
suggestiven Verfahren in derselben Sitzung durchge-
fiihrt werden. Autogenes Training, Jacobsonsche Re-
laxationstherapie und Hypnose kinnen wiéhrend eines
Krankheitsfalles nicht nebeneinander durchgefiihrt
werden.

Aufwendungen fiir die nachstehenden Behandlungs-
verfahren sind nicht beihilfefihig:

Familientherapie, funktionelle Entspannung nach M.
Fuchs, Gespriachspsychotherapie {z. B. nach Rogers),
Gestalttherapie, kdrperbezogene Therapie, konzentra-
tive Bewegungstherapie, Logotherapie, Musiktherapie,
Heileurhythmie, Psychodrama, Respiratorisches Bio-
feedback, Transaktionsanalyse.

Katathymes Bilderleben kann nur im Rahmen eines
Ubergeordneten tiefenpsychologischen Therapiekon-
zepts Anwendung finden.

Rational Emotive Therapie kann nur im Rahmen ei-
nes umfassenden verhaltenstherapeutischen Behand-
lungskonzepts Anwendung finden.

Gleichzeitige Behandlungen nach Nummern 2, 3 oder 4
schliefien sich aus.
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